Materska skola U zastavky
Pod Markem 532, Veseli nad Luznici, PSC 391 81
ICO: 00582778

Denni rezim pri vzdélavani déti

Predskolni vzdélavani déti podle stanoveného skolniho vzdélavaciho programu probiha

v zakladnim dennim rezimu, s ohledem na v&k a individualni potieby ditéte. Casovy
harmonogram je orientacni a prizpisobuje se potiebam déti a organiza¢nim potiebam
Skoly.

Dopoledni ¢innosti: 6.00 -10.00

-spontanni ¢innost, neptimo Fizena ¢innost, fizena ¢innost, individualni ¢innost

-télovychovna chvilka: zatazuje se podle potteby, pii dopolednich ¢innostech, pokud mozno
kazdy den, nebo pfi pobytu venku

Spole¢na ¢innost:
-kruh ( komunitni, diskusni, reflexni) rituél

Spole¢na svac¢ina: 9.00-9.30

Pobyt venku: 10.00-12.00

-déti jsou vedeny k samostatnosti, dle jejich v€kovych a individualni moZnosti.

Obéd: 12.00-12.30

Odpodinek a relaxaéni ¢innosti: 12.30-14.00

Odpoledni ¢innosti :

-spontanni ¢innost, nepiimo fizena ¢innost, individualni ¢innost
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ODLOUCENE PRACOVISTE V HORUSICICH

Dopoledni ¢innosti: 6.30 -10.00

-spontanni ¢innost, nepiimo fizend ¢innost, fizena ¢innost, individualni ¢innost

-télovychovna chvilka: zatazuje se podle potieby, pii dopolednich ¢innostech, pokud mozno
kazdy den, nebo pii pobytu venku

Spolecna ¢innost:
-kruh ( komunitni, diskusni, reflexni) ritual

Spole¢na svadina: 9.00-9.30

Pobyt venku: 10.00-12.00

-déti jsou vedeny k samostatnosti, dle jejich vékovych a individualni moZnosti.

Obéd: 12.00-12.30

Odpodinek a relaxaéni ¢innosti: 12.30-14.00

Odpoledni ¢innosti :

-spontanni ¢innost, nepiimo fizena ¢innost, fizena ¢innost, individualni ¢innost,

Hygienickeé navyky:

» Vedeni déti k sebeobsluze u umyvadel a na toaletach
Pouziti toaletniho papiru — dévcata

Zvedani prkénka — chlapci

Vyhrnuti rukava pti myti, spravné pouziti mydla
Utirdni se do sundaného ru¢niku

Pouzivani mydla

YVVVY VYV

Pitny rezim:

» Béhem celého dne nabidka dvou napoju - 1x sladkého a 1x nesladkého, mléko
» Déti maji moznost samostatné zvolit, jaky napoj si vyberou
» Déti si mohou napoj samy nalit, nebo pozadaji o pomoc p. ucitelku

Ve Veseli nad Luznici 1.9.2021 Mgr. Zdenkka Mikova

feditelka Skoly



